Viva Vaginal! - en kvill tillignad Mannen d

Bli multiorgasmisk
For lust och gladje i sexlivet — och hela livet

Workshop i Sundsvall sébndagen den 28 augusti kI 18-20,
Kreativcentrum, Storgatan 58, ingang pa gavein

250 kr/deltagare
Info & anmélan: Ingrid Frideborgsdotter 073-508 60 70 eller Eva 0702-419550

Det ar fullt maojligt fér man att bli multiorgasmiska och ligga och njuta av vagen lange,
lange.

Men hur ska mannen behalla sin energi, bli yngre och vitalare ju fler ar som gar?
Genom den taoistiska traningen Mannens Radjursdvning lar du dig massage och
knipévningar som haller dig vital och potent. Allt for att fylla pa den sexuella energin
och fa ett harligt fléde i kroppen.

Det blir hjartéppningar och taijigigong for att du ska 6ka kontakten med dig sjalv och
andra, kunna njuta av varje 6gonblick, har och nu.

Under kvallen blir det ocksa en kort demonstration av en Viva Vagina! Behandling
anpassad for man, Viva Vagina! ar en massage och pressur-behandling som syftar
till att ge dig mer lust, mer sexuell energi och mer livsflode.

Enbart man valkomna.

Ledare

Ingrid Frideborgsdotter (Sexsibilitycoach, akupressor och gigonglarare) leder kvallen
For mer info se www.vivavagina.se och www.ingridf-dotter.se

073-508 60 70

Privata behandlingar kan tidsbestallas tisdagen den 30 augusti. Dessa bokas direkt
med Ingrid tel 073-508 60 70.


http://www.ingridf-dotter.se/
http://www.vivavagina.se/

